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1. Pora na positek!

N
Dopasuj positek do pory dnia.

|" Zabawa indywidualna '

kolacj’a
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1. Pora na positek!

WPROWADZENIE:
U/D ¢wicza i utrwalaja stownictwo zwigzane z tematem:
Positki i pory dnia.

KOMPETENCIE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:

papier, trzy duze tace, zabawki imitujgce podstawowe napoje
i produkty spozywcze (np. chleb, mleko, ser, wedliny, warzywa,
owoce), jedna duza skrzynka

PRZYGOTOWANIE:
Skopiuj lub wydrukuj karte pracy dla kazdego U/D

StOWNIK:
sniadanie, obiad, kolacja, rano, potudnie, wieczor

FORMY PRACY:
PL/PI

PRZEBIEG:

N omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie i wprowadza stownictwo.
Kazdy U/D otrzymuje karte pracy. Zadaniem U/D jest potaczenie
positkéw z prawidtowa pora dnia. Nastepnie N dzieli U/D na trzy
grupy i wskazuje pore dnia i nazwe positku, ktory grupa bedzie
przygotowywac. Zadaniem kazdej grupy jest przygotowanie
jadtospisu dla danej pory dnia. Kazda grupa otrzymuje tace.
Wszystkie dostepne napoje i produkty znajduja sie w centralnym
miejscu i sg dostepne dla wszystkich uczestnikow. Po ukonczeniu
zadania przez U/D N omawia z U/D przygotowane jadtospisy
i powtarza stownictwo zwigzane z tematem.

Dla grupy zaawansowanej N moze wprowadzi¢ dodatkowo
stownictwo dotyczace przygotowanych produktow.
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2. To lubie!

N
Powiedz, co lubisz jesc!

|' Zabawa dla catej grupy «'
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2. To lubie!

WPROWADZENIE:
U/D ¢wicza i utrwalajg nazwy artykutow spozywczych.

KOMPETENCIE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier, nozyczkKi

PRZYGOTOWANIE:
Skopiuj lub wydrukuj karte pracy i wytnij karty obrazkowe.

*WSKAZOWKA:

W przypadku wielokrotnego uzycia nalezy przyklei¢ kopie na
stabilnej tekturze (lub kartonie), a nastepnie wyciac karty. Mozna
rowniez laminowac karty przed ich wycieciem.

StOWNIK:

(/a) lubie: mieso, mleko, lody, frytki, cukierki
kanapka (lubie kanapke),

czekolada (lubie czekolade),

woda (lubie wode)

FORMY PRACY:
PL/PG

Przebieg:

N omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie i wprowadza stownictwo.
U/D siedza w kole. N pokazuje kolejno karty, nazywa powoli pokazane
produkty i uktada je w $rodku kota. Zadaniem U/D jest nasladowanie
efektu echa i wielokrotne powtarzanie nazw.

Nastepnie N pokazuje wybrang karte i nazywa produkt. U/D, ktéry
lubi ten produkt wstaje i mowi:

Ja lubje (tu nazwa produktu).

N nagradza poprawne odpowiedzi, moéwigc:

Swietnie! To jest pyszne!
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3. Czy to jest owoc, czy to jest warzywo?

N
Rozpoznaj!

l.' Zabawa indywidualna i

truskawka k;\iarep/)a

pomidor

ogorek
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3. Czy to jest owoc, czy to jest warzywo?

WPROWADZENIE:
U/D ¢wicza i utrwalajg nazwy owocow i warzyw.

KOMPETENCIJE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier, kredKi

PRZYGOTOWANIE:
Skopiuj lub wydrukuj karte pracy dla kazdego U/D.

StOWNIK:
Jabtko, wisnia, sliwka, truskawka, gruszka, kalarepa, cebula, pomidor,
ogorek, satata

FORMY PRACY:
PL/PI

PRZEBIEGC:

N omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie i wprowadza stownictwo.
Kazde U/D otrzymuje karte pracy i kredki. N wymienia nazwe owocu
lub warzywa. Zadaniem U/D jest prawidtowe zaznaczenie kotkiem na
karcie pracy nazwanego przez N owocu lub warzywa. Kazdorazowo
N sprawdza poprawnosc¢ wykonania ¢wiczenia.
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4. W naszym ogrodzie

N
Przyporzadkuj!

l.. Zabawa indywidualna .

ziemniak cukinia

dynia marchewka groszek fasola

pietruszka

kalafior
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4. W naszym ogrodzie

WPROWADZENIE:
U/D ¢wicza i utrwalajg podczas zabawy nazwy warzyw.

KOMPETENCIE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier, nozyczkKi

PRZYGOTOWANIE:
Skopiuj lub wydrukuj karte pracy i wytnij karty obrazkowe.

*WSKAZOWKA:

W  przypadku wielokrotnego uzycia, nalezy przyklei¢ kopie
na stabilnej tekturze (lub kartonie), a nastepnie wycig¢ karty.
Mozna rowniez laminowac karty przed ich wycieciem.

StOWNIK:
ogorek, burak, ziemniak, cukinia, dynia, marchewka, groszek, fasola,
piletruszka, cebula, pomidor, kalafior, kapusta

FORMY PRACY:
PL/PI

PRZEBIEG:

N omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie i wprowadza stownictwo.
Kazdy U/D otrzymuje zestaw kart obrazkowych. N czyta tekst.
Zadaniem U/D jest wybranie po kazdym wersie obrazkdéw
z wiasciwymi warzywami i utozenie ich w odpowiedniej kolejnosci.
Nastepnie N czyta raz jeszcze tekst, uktada kolejno wtasciwe karty
obrazkowe, a U/D nazywaja kolejno warzywa i sprawdzaja wraz
z N poprawnosc¢ wykonania ¢wiczenia.

W naszym ogrodku rosnie duza dynia. Obok kapusty rosnie cebula,
A na grzadce obok — jej koleZzanka cukinia.  a na niej jedna, druga, trzecia koszula.

Groszek, fasola, ogorek, Na lewo w ziemi rosna ziermniaki.
kazdy z nich ubrat zielony mundurek. Na prawo na grzadce czerwone buraki.

Na grzadce rosna pietruszka i marchewka. W storicu dojrzewaja stodkie pormidory:.
Oj sucho! Przydataby sie dzisiaj konewka. A obok nich rosna biate kalafiory.
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5. Co rosnie w ogrodku, co rosnie na polu?

N
Przyporzadkuj!

l.' Zabawa w parach lub w grupach ‘./‘.’

pomidor ogérek ziemniak

marchewka

stonecznik

kukurydza
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5. Co rosnie w ogrédku, co rosnie na polu?

WPROWADZENIE:
U/D ¢wicza i utrwalajg nazwy warzyw oraz roslin uprawnych i miejsc
ich uprawy.

KOMPETENCIE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier, nozyczkKi

PRZYGOTOWANIE:

Skopiuj lub wydrukuj karte pracy i wytnij karty obrazkowe. Przygotuj
wielokrotne kopie obrazkdw, poniewaz niektdére warzywa i rosliny
uprawne moga by¢ uprawiane zarowno w ogrodzie, jak i na polu.

*WSKAZOWKA:

W  przypadku wielokrotnego uzycia, nalezy przyklei¢ kopie
na stabilnej tekturze (lub kartonie), a nastepnie wyciac karty. Mozna
rowniez laminowac karty przed ich wycieciem.

StOWNIK:

pomidor, ogorek, burak, ziemniak, cukinia, dynia, marchewka,
groszek, rzodkiewka, kalarepa, cebula, kapusta, stonecznik, zboze,
rzepak, kukurydza, pole, ogrodek

FORMY PRACY:
PL/PP/PG

PRZEBIEG:

N omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie i wprowadza stownictwo.
N dzieli U/D na pary lub mate grupy. Kazda para lub grupa otrzymuje
zestaw kart obrazkowych. Zadaniem U/D jest przyporzadkowanie
poszczegdlnych warzyw/roélin uprawnych do miejsca ich uprawy.
Nastepnie N zadaje kolejno pytania: Co rosnie w ogrodku?, Co rosnie
na polu? a U[D podaja nazwy warzyw i roslin uprawnych zgodnie
Z przygotowanymi wczeséniej podziatem kart obrazkowych. U/D
moga rowniez wspodlnie przygotowac i nazwac karty obrazkowe
warzyw i roslin uprawnych, ktdére rosng zarowno w ogrodzie,
jak i na polu.
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6. Co masz w koszyku?

N
Znajdz i dopasuj!

l.. Zabawa indywidualna .

owoce

chleb

mleko ser
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6. Co masz w koszyku?

WPROWADZENIE:
U/D ¢wicza i utrwalajg nazwy produktéw spozywczych.

KOMPETENCIE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier, nozyczki, zetony

PRZYGOTOWANIE:

Skopiuj lub wydrukuj karte pracy, wytnij poziome zestawy obrazkow
i przygotuj po 4 zetony dla kazdego U/D.

Przygotuj dla N zestaw pojedynczych obrazkdéw z karty pracy.

*WSKAZOWKA:

W  przypadku wielokrotnego uzycia nalezy przyklei¢ kopie
na stabilnej tekturze (lub kartonie), a nastepnie wyciac karty. Mozna
rowniez laminowac karty przed ich wycieciem.

SEOWNIK:
owoc/bowoce, warzywo/warzywa, mileko, ser, sok, masto, jajko/jaja,
chleb, szynka, butka, jogurt, woda

FORMY PRACY:
PL/PI

PRZEBIEG:

N omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie i wprowadza stownictwo.
Kazdy U/D otrzymuje losowy zestaw obrazkéw i zetony. N losuje
ze swojego zestawu jedna karte i pokazuje U/D. Zadaniem U/D
jest znalezienie takiego samego obrazka na swojej karcie pracy
i potozenie na nim zetonu oraz zgtoszenie sie i podanie wtasciwej
nazwy produktu spozywczego. Zabawe wygrywa U/D, ktory zakryje
wszystkie pola na karcie pracy i poda wiasciwe nazwy.
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20 min.

7. Zrob kanapke!

— LY
Utdz w odpowiedniej kolejnosci!
l.. Praca indywidualna ’

,ZIob kanapke”

Chleb i masto, szynka, serek,
majonez, jajko, ogorka plasterek,
Jjeszcze tylko pomidory dwa

I moja kanapka jest gotowa.

pomidor, masto, chleb, szynka, satata, jajko,
ogorek, miéd, majonez, ser, pomidory
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20 min.

7. Zrob kanapke!

WPROWADZENIE:
U/D ¢wicza i utrwalajg nazwy artykutow spozywczych.

KOMPETENCIE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier, nozyczkKi, klej

PRZYGOTOWANIE:
Skopiuj lub wydrukuj karte pracy dla kazdego U/D.

*WSKAZOWKA:

W  przypadku wielokrotnego uzycia nalezy przyklei¢c kopie
na stabilnej tekturze (lub kartonie), a nastepnie wyciac karty. Mozna
rowniez laminowac karty przed ich wycieciem.

SEOWNICTWO:
kanapka, pomidor, masto, chleb, szynka, satata, jajko, ogorek, mioa,
majonez, ser, pormidory

FORMY PRACY:
PL/PI

PRZEBIEG:

N wprowadza stownictwo i omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie.
N rozdaje kopie ¢wiczenia U/D. U/D wycinajag obrazki i nazwy
produktéw spozywczych. N odczytuje wierszyk. Zadaniem U/D jest
utozenie obrazkdw w kolejnosci, w jakiej pojawiaja sie w wierszyku,
i dopasowanie odpowiednich nazw. N sprawdza poprawnosc
wykonania zadania. U/D wklejaja karty pracy do zeszytow.
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20 min.

8. Gruszka czy pomidor?

— LY
Dopasuj!

l.. Praca w parach “

To jest banan.
To jest jabtko.
To jest pomarancza.

N
, To jest marchewka.
‘ To jest pomidor.

To jest cebula.

To jest gruszka.
To jest arbuz.
To jest sliwka.

To jest truskawka.
To jest Kiwi.
To jest wisnia.

To jest satata.
To jest ogorek.
To jest ziemniak.

To jest ziemniak.
To jest gruszka.
To jest ogorek.

P e e T T T I
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20 min.

8. Gruszka czy pomidor?

WPROWADZENIE:
U/D ¢wicza i utrwalajg nazwy owocow i warzyw.

KOMPETENCIE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier, nozyczkKi

PRZYGOTOWANIE:
Skopiuj lub wydrukuj karte pracy dla kazdej pary.

*WSKAZOWKA:

W  przypadku wielokrotnego uzycia nalezy przyklei¢c kopie
na stabilnej tekturze (lub kartonie), a nastepnie wycig¢ karty.
Mozna rowniez laminowac karty przed ich wycieciem.

SEOWNIK:

owoce, warzywa, banan, marchewka, jabtko, pomidor, pomararicza,
cebula, gruszka, papryka, arbuz, ogorek, sliwka, ziemniak, truskawka,
Kiwi, wisnia

FORMY PRACY:
PL/PP

PRZEBIEG:

N wprowadza stownictwo i omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie.
N dzieli grupe na pary i rozdaje kopie ¢wiczenia U/D. Zadaniem
U/D jest dopasowanie obrazkoéow i zdan. Jeden U/D z pary
pokazuje obrazek, zadaniem drugiego jest wybranie i powiedzenie
odpowiedniego zdania. Gdy wszystkie obrazki zostang potgczone
z wihasciwymi zdaniami przez U/D, U/D zamieniajg sie rolami.
N sprawdza poprawnosc¢ wykonania zadania.
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15 min.

9. Jak to smakuje?

N
Uzupetnij!

l' Praca w parach “

PRZYKLAD:

A:Jak smakuje cytryna?

B: Cytryna jest (kwasna). a-k-s-w-a-n
Jak smakuje pizza? Pizzajest _ _ _ _____ y-p-sz-a-n
Jak smakuje kefir? Kefirjest _ _ ______ a-k-s-w-y-n
Jak smakuje czekolada? Czekoladajest _ _ _ _ ____ rz-k-a-g-o
Jak smakuje szynka? Szynkajest _ _ _ _____ a-s-t-o-n
Jak smakuje cukierek? Cukierekjest _ _ _____ _ d-s-t-o0-k-i

Kerir
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15 min.

9. Jak to smakuje?

WPROWADZENIE:
U/D <¢wicza i utrwalaja nazwy produktow  spozywczych
oraz zwigzane z nimi wrazenia smakowe.

KOMPETENCIE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier

PRZYGOTOWANIE:
Skopiuj lub wydrukuj karte pracy dla kazdego U/D z pary.

StOWNICTWO:

Jak smakuje...?

cytryna, kefir, czekolada, szynka, pizza, cukierek
gorzki, stodki, kwasny, stony, pyszny

FORMY PRACY:
PL/PP

PRZEBIEG:

N wprowadza stownictwo i omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie.
N dzieli grupe na pary i rozdaje kopie ¢wiczenia U/D. Jeden U/D
z pary zadaje pytanie: Jak smakuje..? Zadaniem drugiego U/D
jest utozenie okreslenia smaku z podanych liter i udzielenie wiasciwej
odpowiedzi. Po kazdym zdaniu uczestnicy zabawy zamieniaja sie
rolami. N sprawdza poprawnosc¢ wykonania zadania.
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15 min.

10. Hop, do koszyka!

= A
Potacz!

l.. Praca indywidualna .

kietbasa

woda
kurczak
sok
gruszka
czekolada
szynka
ogorek
ziemniak
banan
lizak
jabtko
ciasto
mleko
herbata
marchewka

§
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15 min.

10. Hop, do koszyka!

WPROWADZENIE:
U/D ¢wicza i utrwalajg nazwy artykutow spozywczych.

KOMPETENCIE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier, klej

PRZYGOTOWANIE:
Skopiuj lub wydrukuj karte pracy dla kazdego U/D.

*WSKAZOWKA

N moze przygotowac karty z obrazkami produktow.

Zadanie moze byc¢ przeprowadzone rowniez w formie ruchowej.
N przygotowuje piec koszykdw i umieszcza przy nich odpowiednie
podpisy. Produkty sg wktadane do koszyka z podaniem ich nazw.

StOWNICTWO:

owoce, warzywa, hapoje, stodycze, mieso, kietbasa, marchewka,
herbata, mleko, ciasto, jabtko, lizak, banan, ziemniak, ogorek, szynka,
gruszka, czekolada, sok, woda, kurczak

FORMY PRACY:
PL/PI

PRZEBIEG:

N wprowadza stownictwo i omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie.
N rozdaje kopie ¢wiczenia U/D. Zadaniem U/D jest potgczenie
nazwy artykutu spozywczego z witasciwag nazwa grupy produktow.
U/D wybrany kolejno przez N wymienia nazwy artykutéw
spozywczych, ktore umiescit w odpowiedniej kategorii. U/D wklejaja
karty pracy do zeszytow.
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15 min.

11. Gdzie jest mleko?

N
Znajdz stowa!

l.. Praca indywidualna ’

M L E K ®) N B S

| C H L E B H y4
S ®) W ®) D A Y Y
S o K D S T S N
@) B I A W B E K
P ®) M | D @) R A
A R I A E R T Y
J A B K ®) R U
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15 min.

11. Gdzie jest mleko?

WPROWADZENIE:
U/D ¢wicza i utrwalajg nazwy artykutow spozywczych.

KOMPETENCIE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier, klej

PRZYGOTOWANIE:
Skopiuj lub wydrukuj karte pracy dla kazdego U/D.

StOWNICTWO:
Jabtko, mleko, woda, sok, pomidor, ser, szynka, chleb

FORMY PRACY:
PL/PI

PRZEBIEG:

N wprowadza stownictwo i omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie.
N rozdaje kopie ¢wiczenia U/D. Zadaniem U/D jest znalezienie
nazw artykutdw spozywczych i zaznaczenie ich na karcie pracy.
N sprawdza poprawnos$é¢ wykonania zadania. U/D wklejajg karty
pracy do zeszytow.
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12. Rodzaje opakowan

= A
Potacz!

l.. Praca indywidualna ’

puszka

butelka
torebka papierowa

karton

stoik

pudetko
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15 min.

12. Rodzaje opakowan

WPROWADZENIE:
U/D ¢wicza i utrwalajg nazwy opakowan.

KOMPETENCIE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier, klej

PRZYGOTOWANIE:

Skopiuj lub  wydrukuj karte pracy dla kazdego U/D.
Przygotuj podpisane karty obrazkowe lub produkty wystepujace
w opakowaniach, ktorych nazwy sg tematem cwiczenia.

SEtOWNICTWO:
pudetko, torebka papierowa, puszka, butelka, karton, stoik

FORMY PRACY:
PL/PI

PRZEBIEG:
N wprowadza stownictwo i omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie.
N rozdaje kopie ¢wiczenia U/D.

ETAP |: Zadaniem U/D jest potaczenie nazwy opakowania
z wiasciwym symbolem. N sprawdza poprawnos¢ wykonania
zadania. U/D wklejaja karte pracy do zeszytow.

ETAP Il: N prezentuje nazwy przygotowanych wczesniej produktow
i omawia nazwy ich opakowan. U/D maja za zadanie stworzy¢ zbiory
produktow, ktére mozna przyporzadkowa¢ do danego sposobu
pakowania.

ETAP III: N zadaje pytania U/D np. Co jest w puszce? U[D udzielaja
odpowiedzi.

Projekt dofinansowany przez Unie Europejska ze Srodkéw
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13. Co za duzo, to niezdrowo!

— LY
Zdecyduj i dopasuj!

l.. Praca indywidualna ’

= 1 CD

marchewka mleko

brokut lizak

\

\

=

czekolada

lody frytki
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13. Co za duzo, to niezdrowo!

WPROWADZENIE:
U/D ¢wicza i utrwalajg nazwy artykutéw spozywczych oraz zasady
zdrowego odzywiania sie.

KOMPETENCIE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier, klej

PRZYGOTOWANIE:
Skopiuj lub wydrukuj karte pracy dla kazdego U/D.

*WSKAZOWKA:

Zadanie moze by¢ przeprowadzone w formie ruchowej.
N przygotowuje dwa pojemniki odpowiednio podpisane i karty
z obrazkami produktow.

StOWNICTWO:
marchewka, mleko, ciasto, brokut lizak, czekolada, woda, owoce,
lody, frytki

FORMY PRACY:
PL/PI

PRZEBIEG:

N wprowadza stownictwo i omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie.
N przedstawia podstawowe informacje na temat zdrowego
odzywiania. N rozdaje kopie ¢wiczenia U/D. Zadaniem U/D jest
potaczenie nazwy artykutu spozywczego z wiasciwym symbolem.
N sprawdza poprawnos$¢ wykonania zadania. U/D wklejaja karte
pracy do zeszytow.
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14. Znajdz produkty!

—N
Znajdz pary!

l.' Praca w parach “

butka szynka chleb miod

y -
< ;J' \& %
e ) 7 i -
il P
ser kawa herbata masto

jogurt pomidor jajko dzem
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14. Znajdz produkty!

WPROWADZENIE:
U/D ¢wiczg i utrwalajg nazwy artykutéw spozywczych.

KOMPETENCIJE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier, nozyczki

PRZYGOTOWANIE:
Skopiuj lub wydrukuj karte pracy dla kazdej pary, wytnij wyrazy
i obrazki.

*WSKAZOWKA:

W  przypadku wielokrotnego uzycia nalezy przyklei¢ kopie
na stabilnej tekturze (lub kartonie), a nastepnie wyciac karty.
Mozna rowniez laminowac karty przed ich wycieciem.

StOWNICTWO:
butka, szynka, chleb, mioqd, ser, kawa, herbata, masto, jogurt,
pomidor, jajko, dzem

FORMY PRACY:
PI/PP

PRZEBIEGC:

N wprowadza stownictwo i omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie.
N dzieli U/D na pary. Kazda para otrzymuje karte pracy. U/D uktadaja
przed sobag karty tak, aby obrazki i wyrazy nie byly widoczne.
Zadaniem U/D jest znalezienie pary zawierajgcej obrazek i jego
nazwe. U/D na zmiane odstaniajg po dwie karty. Jeéli U/D znajdzie
pare, odczytuje nazwe i odktada karty na bok. Jesli U/D nie znajdzie
pary, odktada karty w to samo miejsce. Wygrywa ta para, ktéra jako
pierwsza dopasuje wszystkie nazwy do obrazkow.

Projekt dofinansowany przez Unie Europejska ze srodkow
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15. Czy lubisz warzywa i owoce?

—N
Znajdz wyrazy!

|" Praca w parach “
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15. Czy lubisz warzywa i owoce?

WPROWADZENIE:
U/D ¢wicza i utrwalajg nazwy warzyw i owocow.

KOMPETENCIE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier, kredKi

PRZYGOTOWANIE:
Skopiuj lub wydrukuj karte pracy dla kazdej pary.

SEOWNICTWO:
Jjabtko, gruszka, wisnia, cytryna, banan, ogorek, marchewka, satata,
kalafior, ziemniak, cebula, pomidor

FORMY PRACY:
PL/PP

PRZEBIEG:

N wprowadza stownictwo i omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie.
N dzieli U/D na pary. N rozdaje kopie ¢wiczenia U/D. Zadaniem U/D
jest znalezienie dwunastu nazw warzyw i owocow i zaznaczenie
ich kolorem na karcie pracy. Stowa sg utozone poziomo i pionowo.
Wygrywa para, ktéra jako pierwsza znajdzie wszystkie wyrazy
i prawidtowo poda ich nazwy.
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16. To nie pasuje!

—N
Skresl to, co nie pasuje.

l.' Praca indywidualna .

SR
\ produkty mleczne/nabiat
b N

-~ Interreg
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kawa, sok, chleb, herbata

jabtko, marchewka, cytryna, gruszka

ciasto, cukierki, kietbasa, czekolada

masto, mieso, ser, jogurt

szynka, ser, kurczak, kietbasa
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16. To nie pasuje!

WPROWADZENIE:
U/D ¢wicza i utrwalajg nazwy artykutow spozywczych.

KOMPETENCIE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier, klej

PRZYGOTOWANIE:
Skopiuj lub wydrukuj karte pracy dla kazdego U/D.

SEOWNICTWO:

owoce, jabtko, marchewka, cytryna, gruszka, kawa, sok, chleb,
herbata, napoje, stodycze, ciasto, cukierkl, kietbasa, czekolada,
masto, mieso, ser, jogurt, produkty mleczne/habiat warzywa, szynka

FORMY PRACY:
PL/PI

PRZEBIEG:

N wprowadza stownictwo i omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie.
N rozdaje kopie ¢wiczenia kazdemu U/D. Zadaniem U/D jest
wykreslenie ze zbiorow tych wyrazow, ktore nie pasujg do podanej
kategorii. N sprawdza poprawno$¢ wykonania zadania. U/D wklejaja
karty pracy do zeszytow.
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17. Czy to wszystko?

—N
Uporzadkuj dialogj!

|" Praca w parach “

PRZYKLAD:
A: Dzien dobry!
B: Dzien dobry, w czym moge pomaoc?

Czy cos jeszcze?

Prosze bardzo. Czy to wszystko?

Dzien dobry! 1.

Tak, to wszystko. lle ptace?

Mitego dnia!

Dzien dobry, w czym moge pomoc?

Tak, ile Pani potrzebuje?

Tak, 2 kartony mleka i 1 butelke wody mineralnej.

45 ztotych.

Dziekuje, do widzenia.

Czy sg jajka?

10 sztuk.

Poprosze ziemniaki i pomidory. 2 kilogramy ziemniakow
i 1 kilogram pomidorow.
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17. Czy to wszystko?

WPROWADZENIE:
U/D ¢wicza i utrwalajg zwroty stosowane w sklepie, nazwy artykutéw
spozywczych i opakowan.

KOMPETENCIJE:
komunikacyjna, spoteczna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier, nozyczki

PRZYGOTOWANIE:
Skopiuj lub wydrukuj karte pracy dla kazdej pary.

StOWNICTWO:

dzien dobry, do widzenia, mitego dnia, dziekuje, prosze bardzo,

poprosze..., tak, to wszystko, w czym moge pomoc?, czZy cos

Jjeszcze?, czy to wszystko?, ile Pani potrzebuje?, ile ptace?,
4 , karton mleka, butelka wody mineralne/

1

FORMY PRACY:
PL/PP

PRZEBIEGC:
N wprowadza stownictwo i omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie.
N dzieli U/D na pary. N rozdaje kopie ¢wiczenia U/D.

ETAP I: Zadaniem U/D jest uporzadkowanie dialogu we wtasciwej
kolejnosci. N sprawdza poprawnos¢ wykonania zadania.

ETAP II: Kazda para uktada samodzielnie dialog wedtug wzoru
i prezentuje go na forum grupy.

Projekt dofinansowany przez Unie Europejska ze srodkow
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18. Pije herbate z cytryng

—N
Utdz zdania!

|" Praca w parach “

PRZYKLADY:
A: Co pijesz?
B: Pije herbate z cytryna.

A: Co jesz?
B: Jem chleb bez masta.

cukrem
ryba i satatka
truskawkami
jem z mlekiem
kawe
. o szynka
ziemniaki
jogurtem
ptatki 199
serem
(Ja) butke
cukru
herbate . .
ryby i satatki
chleb
truskawek
3 lody
pije bez mleka
szynki
jogurtu
sera
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18. Pije herbate z cytryng

WPROWADZENIE:
U/D ¢wiczaiutrwalajg nazwy artykutdow spozywczych oraz czasowniki
jesci pic.

KOMPETENCIJE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier

PRZYGOTOWANIE:
Skopiuj lub wydrukuj karte pracy dla kazdej pary.

*WSKAZOWKA:

W  przypadku wielokrotnego uzycia nalezy przyklei¢ kopie
na stabilnej tekturze (lub kartonie). Mozna rowniez laminowac karte
pracy. U/D moga réwniez uktadac jak najwieksza liczbe logicznych
zdan z podanych wyrazow.

SEtOWNICTWO:
(ja) jem..., (ja) pie.., kawa, . - butka, herbata, chleb,
, CUkiel, ryba, mleko, szynka, jogurt, ser

FORMY PRACY:
PL/PP

PRZEBIEGC:

N wprowadza stownictwo i omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie.
N dzieli U/D na pary. N rozdaje kopie ¢wiczenia U/D. U/D zadaja
sobie nawzajem pytania: Co jesz?, Co pijesz?i udzielaja odpowiedzi,
wykorzystujgc stownictwo z tabeli (po jednym elemencie z kazdej
kolumny tabeli). Po sprawdzeniu przez N poprawnosci wykonania
zadania U/D prezentuja dialogi na forum grupy.
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19. Gdzie moge to kupic¢?

—N
Dopasuj!
|" Praca w parach “

PRZYKLAD:
SUPERMARKET - czekolada

szynka | marchewka chleb jabtko butka ciasto kietbasa miéd

tort mleko |wotowina ser satata maliny masto kurczak
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19. Gdzie moge to kupié?

WPROWADZENIE:
U/D ¢wicza i utrwalajg nazwy sklepdw i artykutéw spozywczych.

KOMPETENCIJE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier

PRZYGOTOWANIE:
Skopiuj lub wydrukuj karte pracy dla kazdej pary.

StOWNICTWO:

cukiernia, piekarnia, supermarket, sklep miesny, sklep z warzywami,
szynka, marchewka, chleb, jabtko, butka, ciasto, kietbasa, miod, tort,
mleko, wotowina, ser, satata, . masto, kurczak, czekolada

FORMY PRACY:
PL/PP

PRZEBIEGC:

N wprowadza stownictwo i omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie.
N dzieli U/D na pary. N rozdaje kopie ¢wiczenia U/D. Zadaniem
U/D jest przyporzadkowanie nazw produktéw do nazw sklepdw,
w ktérych mozna je kupié. N informuje U/D, ze dany artykut
spozywczy moze zostaC przyporzadkowany do wiecej niz jednej
kategorii. Po wykonaniu zadania wskazane U/D wymieniaja
produkty przyporzadkowane do poszczegdlnych kategorii.
N sprawdza poprawnos¢ wykonania zadania.
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20. Moj jadtospis

—N
Przyporzadkuj!

l.' Praca w grupach i.’

ttuszcze
i stodycze
marchewka
mieso, ryby, jajka
pomidor - ﬁwleko
nabiat
szynka
produkty zbozowe
jabtko owoce i warzywa

napoje

produkty
zbozowe

cytryna
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20. Moj jadtospis

WPROWADZENIE:
U/D ¢wicza i utrwalajag nazwy artykutéw spozywczych oraz zasady
zdrowego odzywiania sie.

KOMPETENCIJE:
komunikacyjna, operacyjna (P, K)

MATERIALY:
papier

PRZYGOTOWANIE:
Skopiuj lub wydrukuj karte pracy dla kazdej grupy.

StOWNICTWO:

chleb, marchewka, pomidor, cytryna, szynka, jabtko, makaron, ser,
kietbasa, mleko, ryba/f by, jogurt, masto, kasza, jajko/) : ]
woda, sok, herbata, . mieso, nabiaft. zbozowe,

1 1

FORMY PRACY:
PL/PG

PRZEBIEGC:

N wprowadza stownictwo i omawia, jak nalezy wykonac ¢wiczenie.
N przedstawia podstawowe informacje na temat zdrowego
odzywiania. N dzieli U/D na grupy. N rozdaje kopie ¢wiczenia
U/D. Zadaniem U/D jest przyporzadkowanie produktéw do
poszczegolnych pol piramidy zywieniowej. Po wykonaniu zadania
wskazane U/D wymieniaja produkty przyporzadkowane do
poszczegolnych kategorii. N sprawdza poprawnos¢ wykonania
zadania.
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